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INFORMATION 06.08.2015

Mit 27 Jahren ist langst nicht Schluss — Bundesfreiwilligendienst U27

Frauen und Manner ab 27 Jahren kdnnen den Bundesfreiwilligendienst im Sport absolvieren
und sich fur das Allgemeinwohl engagieren.

Flexibilitat wird groB3 geschrieben beim Bundesfreiwiligendienst ab 27 Jahren: Der BFD
kann in Vollzeit oder als Teilzeittatigkeit mit mindestens 21 Stunden pro Woche als tber-
wiegend praktische Hilfstatigkeit in Einrichtungen des Sports abgeleistet werden. Claudia
Léning, Referentin fir den Bundesfreiwilligendienst U27 betont, dass ,die Freiwiligen selbst
entscheiden kénnen, wie viele Stunden das freiwilige Engagement im Sportverein in der
Woche betragen soll.“ Je nach Arbeitsumfang wird ein entsprechendes Taschengeld aus-
gezahlt. Die Dauer eines Freiwilligendienstes liegt zwischen 6 und 18 Monaten. Eine Al-
tersbeschrankung nach oben gibt es nicht.

Das freiwilige Engagement im Sportverein tragt zur
Personlichkeitsbildung und dem Erwerb sozialer und
3 fachlicher Kompetenzen bei und férdert damit das
# lebenslange Lernen. In Absprache mit den Einsatz-

stellen werden die Freiwilligen ab 27 Jahren in den
unterschiedlichen Arbeitsfeldern des Sports (Kinder-
und Jugendarbeit, Organisation, Wettkampfsport,
Sportraume, Sport & Altere, Sport mit Behinderten)
eingesetzt. Ziel ist, dass die Bundesfreiwilligen ihre

» A B . individuellen Kompetenzen sowie Lebens- und
Berufserfahrungen bestmaoglich in |hre Arbeit im Sportverein einbringen konnen und diese
auch weitervermitteln. Von den Erfahrungen eines Freiwilligen U27 profitiert jeder Sportver-
ein!

Wahrend des Bundesfreiwilligendienstes im Sport werden
sowohl spezifische Fachkenntnisse als auch Ubergreifende
Fertigkeiten vermittelt. Loning erklart, dass fur die Freiwilligen
eigene Bildungsangebote vom ASC Gottingen organisiert |
werden. ,Zusatzlich haben die Freiwiligen die Moglichkeit, an
frei wahlbaren Seminaren, Kursen oder Fortbildungen nach :
individuellem Wunsch teilzunehmen. Dafur stehen pro Jahr
600 Euro zur Verflgung.“ Neben dem Erwerb oder der Ver-
langerung der Ubungsleiter- oder Trainerlizenz kdnnen sich '
die Freiwiligen nach persénlichem Interesse in verschiedenen Bereichen, wie EDV, Ge-
sundheitswesen, Personlichkeitsentwicklung oder Sprachen fortbilden und qualifizieren.

i FUr den kommenden Jahrgang stehen noch 10 Platze fur
den Bundesfreiwilligendienst im Sport in Niedersachsen
fur Uber 27-jahrige zur Verflgung.

Einsatzstellen und Interessierte kdnnen sich gerne mit
Claudia Loning vom ASC Goéttingen in Verbindung setzen
(Tel: 0551 51746-533 oder loening@fwd-sport.de).

Hier finden Sie weitere Informationen!
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